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美英區再次送上關懷

皓明區家庭關顧 您知道街坊的需要嗎？

宣道會杏花邨堂 

無微不至的慰問

當了十年全職媽媽，被邀請到關愛動員作

定期義工，心裏既掙扎又興奮，不知道自

己能否應付。後得到家人的支持，我便決

定踏出這一步。

最初我知道要關心長者及家庭時，心中第

一個念頭—我會否被拒絕？但原來事實並

非如此。當與他們接觸時，他們感激我們

在疫情期間仍然主動關心，感覺非常開

心。令我印象最深刻的，是一位面對生活

困難的長者，傾談中她聲淚俱下，道出委

屈，最後我在電話中為她祝福祈禱。也有

家長來到中心，簡單的傾談也會令他們眼

泛淚光，不斷訴說自己的事。原來我只作

出少少的付出，已經能大大祝福到他們。

盼望疫情過後，能繼續與他們同行，多關

心區內街坊的身、心、靈需要，鼓勵並推

動身邊的人多關心弱勢社群。

一位三孩母親上

每年將近聖誕節，都想為主耶穌獻上生日

禮物，很感恩今年我和一班主內弟兄姊妹

能透過關愛動員去祝福和關懷一群單親和

失業家庭，同時為他們送上物資、祝福包

及鼓勵。

經過兩次接觸，感受到他們的經歷真不容

易。面對生活上種種的困苦，他們都變得

更堅強和茁壯，他們的堅毅精神是我們未

曾想過的。我和弟兄姊妹盼望能成為他們

的鼓勵，繼續為她們加油和禱告，希望他

們可盡快獲派公屋；找到工作；能過一些

穩定的生活；並相信主為他們帶來盼望。

今次的祝福行動成為弟兄姊妹間的鼓勵和

動力。更讓我明白到「施比受更為有福」

的道理。

皓明區弟兄姊妹

每年我們都會在筲箕灣足球場內舉行千人盆菜宴，但

2020年因疫情肆虐無法舉行。雖然如此，我們仍然希望

在節日期間為一眾家庭帶來祝福，所以在過去聖誕及新

年期間，我們和義工團隊聯絡了過往曾經參與盆菜宴的

家庭，為他們送上福包。家庭在領取福包時，也與同工

分享其家庭近況，不少分享也令團隊感到十分感觸，希

望往後能繼續與他們同行。期盼疫情緩和後能與每一個

家庭有更深入的溝通及接觸，從而轉化他們的生命。

疫情爆發後，對很多家庭帶來重大的改

變，需要食物援助的轉介個案亦比往年

多出幾倍。適逢農歷新年，很多家庭亦無

法回鄉過年，關愛動員希望為他們「加加

油，減減壓」，所以與宣道會杏花邨堂的

姊妹合作，在恩典屋與一眾街坊聊天減

壓，並送上由膳心連贊助的新年福包以增

添過年氣氛。當天很多婦女願意留在恩典

屋分享家庭的困難和擔憂。她們除了表示

有恩典屋食物糧倉支援外，更感恩姑娘及

義工們願意聆聽和鼓勵她們，眾人在傾談

過後帶著笑容離開。
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